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Az €letfogytig tarto
szabadsagveszteés
empirikus vizsgalata

A Kutatds folyamdn az orszdg Kulonbozé buntetés-végrehajtasi inté zetei-
ben fogua tartott 231 €Eletfogytig tartdé szabadsdguesztésre itélt kéthar-
madaval, 149 emberrel — Koztlk Kilenc tényleges €Eletfogytiglanra itélttel —
Kkészitettink kérddéives interjut. Emellett feltérképeztik elhelyezési Kordl-
ményeiket, valamint informalodtunk a parancsnoki dllomdny €s a szak-
személyzet korében is. A foguatartottak mentalhigiénés dllapota a Ko-
rilmények hatdasdra folyamatosan romlik. A tényleges életfogytiglani
szabadsdaguesztés jelenlegi torvényi szabdlyozdsdat Kérdésesnek tartjuk,
mivel ez szembefordul az alkotmdnyos elvekkel és a modern eurdpai ci-
vilizalt krimindlpolitika szemléletéuvel. Fontos lenne azonban a feltételes
szabadsdgra bocsdtds engedélyezési rendszerének dtformdldsa is,
amely — megfelelé jogpropaganda Kiséretében — hozzdjdrulhatna a hu-
mdnusabb btintetési rendszer tarsadalmi elfogadtatdsdahoz.

A KUTATAS INDOKAI, CELJA ES MODSZERE

A kutatds indokai €s célja

Az okorban €s a kozépkorban a haldl, a mindsitett haldl, a testcson-
Kito, a testi €s a megszégyenitd buntetések voltak tipikusak. A pol-
gari fejlédés altalanossa tette a szabadsdgvesztés-buntetést. Ennek
egyik legfontosabb jellemzdje a tartama, amely bizonyos esetek-
ben akar az elitélt élete végeig is tarthat. Hazankban a Csemegi-
kodex ismerte az életfogytig tartdé szabadsdguesztés-blintetést, az
1961. évi Btk. eredetileg mellézte, majd az 1971. évi 28. tvr. ismét be-
vezette. 1990-ben, a rendszervaltozas utan Uj helyzet allt elé. A ha-
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lalbuntetés megsziuntetésével az életfogytig tartd szabadsagvesz-
tés lett a legsulyosabb szankcio, igy funkcidja is szukségszertien
modosult. Az életfogytig tartd szabadsagvesztés esetén az itélet
meghozatalakor a birdsag rogziti azt az iddt, amelynek letoltése
el6tt az elitélt nem bocsdthato feltételesen szabadsagra. Az 1993.
évi XVIIL torvény felhatalmazta az eljard birdsagot arra, hogy itéleté-
ben Kizdrja a feltételes szabadsagra bocsatds lehetdségét, és ezzel
meghonositotta az ugynevezett tényleges életfogytig tartdé szabad-
sdguesztés-btintetést. Ennek alkalmazdsdra eleinte csak szdk Kor-
ben, ismételten életfogytig tartd szabadsagvesztésre itéltek eseté-
ben volt lehetdség, 1999 Ota azonban joval tagabb keretek Kozott,
meghatarozott blincselekmények esetén akar elsé elkovetéskor is
Kiszabhatodva valt.

Ezek a korulmények a szakmai €s a kozvélemény érdeklédése-
nek Kozéppontjdba allitottak az életfogytig tartd szabadsagvesztést.
Szamos publikacio jelent meg a kérdéskorrdl', a jogintézményt mint
entitdst vizsgalo, széles korl tényadatokon alapuld kutatdsra azon-
ban mind ez iddig nem Kkerult sor.

E szankcid alkalmazasdnak gyakorisaga az elmult harom évti-
zedben hektikusan valtozott, amint azt az 1. szamu abra €s az 1. sza-
mu tablazat szemlélteti. Nagysdagrendje azonban rendkivul ala-
csony, a végrehajtandd szabadsagvesztéseknek csupan egy-Két
ezrelékét reprezentdlja. Sajatos modon Kiszabdsdnak gyakorisaga
nem a haldlbuntetés eltorlése utani években emelkedett, hanem az
Uj évezredben, amikor pedig a végrehajtando szabadsagvesztések
szama csokkenni kezdett. Mig 1980 €s 1989 kozott évi atlagban 11,1
életfogytiglani elitélésre kerult sor, addig 1990 €s 1999 kozott 10,8-
re, 2000 €s 2007 Kozott pedig mar 14,5-re.

1 Huszdr Laszlo: Az életfogytiglani szabadsagvesztés helyzete €s perspek-
tivai hazdnkban és egyes mas orszagokban. In: A buntetés-végrehajtds
néhdny problémdja a Kutatasok tukrében. BVOP Mddszertani Igazgato-
sag, Budapest, 1997; Kéhalmi Laszlo: Az életfogytig tartd szabadsagvesz-
tés a magyar buntetéjogban. Bortontugyi Szemle, 2006/3., 35-43. 0.; Ju-
hdsz Zoltan: Jog a reményhez. Fundamentum, 2005/2., 88-91. 0.; Sereg
Andrdas: EIhtzodo Kivégzeés. De Jure, 2007/9., 32-35. 0.
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1. szdmu dbra
Az életfogytig tarté szabadsdguesztésre itéltek szdmdnak alakuldsa (1980-2007)
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Az Orszagos Kriminoldgiai Intézet a Legfébb Ugyészség kezdemé-
nyezésére 2007-ben inditotta el az életfogytig tartd szabadsagvesz-
tés komplex kutatasat. A kutatds els$ szakaszaban a jog-osszeha-
sonlito vizsgdlat lefolytatdsara kerult sor, amely a jogintézmény
nemzetkozi szabdlyozasi kornyezetét elemezte, bemutatta a f6bb
trendeket, és értékelte a magyar szabdlyozdst.”

A Kutatds masodik szakaszaban Kerult sor az empirikus vizsga-
lat lefolytatdsara. A felmérés céljai kozt fogalmaztuk meg annak fel-
tardsat, hogy az életfogytiglani szabadsagvesztés-buntetés milyen
hatdst gyakorol a fogvatartottakra, azok miként alkalmazkodnak a
bortonkornyezethez, milyen mentalitds- €s magatartasbeli tinetek
észlelhetdk, miként alakul igazsdagérzetik és perspektivajuk a jovo-
re nézve. Kulon figyelmet szenteltink a tényleges életfogytiglanra
itélteknek (tész), valamint az elhelyezési kortalmeényeknek.

A Kutatds mddszere

Az empirikus vizsgalatot az elitéltekkel készitett interjukra alapoz-
tuk, amelyek 84 kérdés €és néhany alkérdés lekérdezése mellett —
az interju utdn — modot adtak az interjualany kérdezé dltal mindsi-
tett viselkedésének jellemzésére, valamint a beszélgetés eredmé-

2 A téma egy feldolgozdsara lasd Vig David tanulmanyat e kotet 38. oldaldn.
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1. szdmu tabldzat
A joger6sen elitéltek, a végrehajtandé szabadsdguesztésre itéltek €s
az életfogytig tarté szabadsdguesztésre itéltek szdmdnak alakuldsa (1980-2007)

osszes |Vegrehajtando szabad-|  Eletfogytig tartd
jogerésen | sagveszitésre itéltek  |szapadsagvesztésre
elitélt szama % itéltek szama
1080 51 721 13 491 26 13
1081 54 130 14 795 27 11
1982 54 889 14 575 27 9
1983 56 889 14 949 26 6
1084 | 54 424 14 057 27 14
1085 | 52 246 14 670 28 7
1986 56 871 15 171 27 13
1087 | 59 682 14 478 24 12
1988 59 806 12 968 22 19
1080 | 56472 11 547 20 7
1990 41 399 10 103 24 10
1901 58 165 11 721 20 3
1992 69 314 12 136 18 8
1993 66 760 10 121 15 3
1994 69 781 9 348 13 17
1995 76 071 9 286 12 9
1996 74 653 9 497 13 21
1997 79 813 10 252 13 16
1008 | 88 524 11171 13 o)
1999 87 693 11 538 13 12
2000 86 962 11 740 14 13
2001 | 87 539 12 124 14 o)
2002 91 573 11 760 13 10
2003 86 722 11 295 13 22
2004 | 90927 10 227 11 22
2005 90 347 9 495 11 10
2006 89 333 9 470 11 14
2007 80 529 8 762 11 16

nyesseégeének értékelésére is. Emellett a témakort érint$ informacio-
kat gygjtottunk a parancsnokokkal €s a buntetés-végrehajtdsi sze-
meélyzet egyes tagjaival (neveldk, pszichologusok, lelkész) torténd
beszélgetések alkalmaval, valamint megismerkedtunk az elitéltek
elhelyezési korleteivel, koralményeivel.
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A Buntetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksdagatol és az egyes
buntetés-végrehajtdsi intézetektél megfeleld segitséget kaptunk a vizs-
gdlat elvégzéséhez. Hangsulyozzuk, hogy minden esetben mind a Ku-
tatok, mind a bv. személyzet tagjai felhivtak az elitéltek figyelmét arra,
hogy a felmérésben valo részvétel teljesen onkéntes, annak vallalasa-
ért semmilyen jutalomban, ajdndékban, vagy elutasitasaért buntetés-
ben nem részesulnek. Az elitélteket pedig biztositottuk arrdl, hogy a
vizsgalat anonim, a birtokunkba jutott adataikat csak generalizalt for-
madban hozzuk nyilvanossagra. Tudomasunk szerint az interjut nem
vdllalok tobbsége munkaveégzeés miatt nem nyilatkozott, illetve néha-
nyan betegseég €és szdllitds miatt nem vettek részt a felmérésben.

végul a 231 életfogytig tartd szabadsdgvesztés-buntetésre itélt
65%-aval, 149 emberrel — koztuk Kilenc tényleges életfogytiglanra
itélttel — sikerult interjut készitenunk Kilenc buntetés-végrehajtasi in-
tézetben (2. szamu tablazat).

2. szamu tablazat
A vizsgdlatba bevont blintetés-végrehaijtdsi int€ zetek €s a megkérdezettek szdma

buntetés-végrehajtasi intézet neve megkérdezettek szama

Balassagyarmati Fegyhdaz és Borton 3
Budapesti Fegyhdz ¢s Borton 11
Kalocsai Fegyhaz és Borton
Marianosztrai Fegyhdz €és Borton
Satoraljaujhelyi Fegyhdaz €s Borton
Sopronkdéhidai Fegyhdaz és Borton

Szegedi Fegyhdz és Borton 104
Tiszaloki Orszdgos Buntetés-végrehajtasi Intézet 2
Vaci Fegyhdaz és Borton 12
Osszesen 149

A kérdabivek felvétele atlagosan szemcélyenként negyven-otven percet
vett igénybe. A fogvatartottakat a megbizhatd, dszinte vdlaszaddsra
kértik, és felhivtuk a figyelmuket arra, hogy barmely kKérdésnél megta-
gadhatjdk a valaszadast. Az interjuk soran megfeleld munkakortlme-
nyeket teremtettek nekunk, €és - esetenként kérésunkre — beszéd-
hang-, illetve hallotdavolsagon kivual helyezkedtek el a felugyeldk is.
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Ezeket a feltételeket még a fokozottan veszélyes korletekben is sike-
ralt megteremteni.

Az empirikus adatfelvétel 2008. majus €s szeptember KOzott tor-
tént, majd kovetkezett a Kitoltott Kérddivek adatainak szamitégépes
rogzitése, valamint SPSS program segitségével feldolgozdasa ¢s
elemzése.

A MAGYAR FEGYHAZAK
A GYAKORLAT TUKREBEN

Az empirikus vizsgdlat lefolytatdsakor 231 életfogytig tartd szabad-
sagvesztésre itélt fogvatartott toltotte buntetését 15 fegyhaz fokoza-
ta buntetés-végrehajtasi intézetben Magyarorszagon. Az egyes
letoltdhazakban azonban nem aranyosan helyezik el az elitélteket,
igy a rajuk vonatkozo szabdlyok, az elhelyezésuk korulményei sem
lehetnek teljesen azonosak. Az empirikus Kutatds lefolytatasakor a
15 intézet kozual Kilencet latogattunk meg. Ezek kozual néhdnyrol a
tovabbiakban részletesebben szolunk.

Szegedi Fegyhdz €s Borton

A specidlisan az életfogytig tartd szabadsdagvesztésre itélt fogvatar-
tottakra vonatkozo szabdlyok vagy azok hidnya leginkabb a Szegedi
Fegyhdz és Borton esetében bir jelentéséggel, mivel e specidlis fog-
vatartotti csoport tObb mint hetven szazalékat ebben az intézetben
helyezik el. Buntetése husz-harminc éve vagy még hosszabb ideje
alatt valamennyi életfogytig tartd szabadsagvesztésre itélt megfordul
a szegedi letoltbhdazban. Emellett a tényleges életfogytig tartd sza-
badsagvesztésre itélt fogvatartottak legnagyobb hanyada is ide kerl.

2008. marcius 17- adatok szerint az életfogytig tartd® szabadsag-
vesztésre itéltek kozul 162-en toltotték buntetésuket a Szegedi Fegy-
haz és Bortonben. Kozuluk nyolc olyan fogvatartott volt, akik tény-
leges életfogytig tartd szabadsagvesztés-buntetésuket toltotték. Az
életfogytig tartd szabadsdgvesztésre itélt fogvatartottak alapvetden
harmas €és négyes biztonsdgi csoportba vannak osztva az intézet-
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ben. Szegeden - az altalanos besoroldas mellett — két kuldonleges
biztonsagu rezsimet is Kialakitottak.

A bsr néven ismert biztonsdgi specidlis rezsimbe féként olyan
négyes fokozatba sorolt elitélteket helyeznek, akiknél valamilyen
magatartdsi, fegyelmezési probléma merult fel; akik az intézet rend-
jére veszélyt jelenthetnek, ezért szikkséges specidlis drzésuk. A bsr-
korlet fizikailag is elkulonitett helyen van, ahol a fogvatartottakat
egy- ¢s kétszemeélyes zarkdkban helyezik el.

A masik, a hsr, azaz a hosszu idés specidlis rezsim elssorban a
tényleges életfogytig tartd szabadsagvesztésre itéltek elhelyezésére
szolgdl. A hsrrészleget 2005 oktoberében hoztdk létre, mar az eurd-
pai kovetelményeknek megfeleléen egy- €s kétszemeélyes zarkakkal,
és a kulonleges biztonsdgi kovetelmények szem elétt tartasaval. Ez
a rezsim is egy az intézet tobbi részlegétdl fizikailag teljesen elklo-
nitett helyen taldlhatd, ahova még a személyzet tagjai kozul is csak
ugyanaz a Kilenc dllandd dolgozo Iéphet be. Bar a szabadsagvesz-
tés €s az eldzetes letartdztatds végrehajtasanak szabdlyairdl rendel-
kezd 6/1996. (VIL 12.) IM rendelet 47/A szakasza tartalmazza a hosz-
szu iddre itéltek Korletére helyezés szabdlyait, az itt fogva tartottak
kezelése semmi massal 6ssze nem hasonlithato terhet jelent a fog-
va tartoknak. A tész-es fogvatartottaknal a teljes perspektiva hidnya
olyan probléma ugyanis, amellyel a személyzetnek nap mint nap
meg Kell Kizdenie a hsr-en elhelyezett tobbség kezelése soran. A
jogszabalyok pedig e probléma orvoslasdra semmilyen kotelezé ér-
vényUl rendelkezést nem nyujtanak, €s még anyagilag sem emelik Ki
a specidlis kezelést fogvatartotti populdaciot. gy az intézet a maga
eszkozeivel, pszichologus és pedagogus végzettségli szemdélyzet
bevondsaval, a tész-es fogvatartottak folyamatos fizikai ¢s mentdlis
figyelemmel kisérésével kezeli ezt az elitéltcsoportot.

Sopronkdéhidai Fegyhdz és Borton

Az empirikus Kutatas lefolytatdsakor egy tényleges ¢életfogytig tartd
szabadsagvesztésre itélt fogvatartott volt a Sopronkéhidai Fegyhaz
és Bortonben, és 13 életfogytig tartd szabadsagvesztésre itélt sze-
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meély is itt toltotte a buntetését. A sopronkéhidai intézetben az 6sz-
szes fogvatartott tObb mint hatvan szazaléka fegyhdz fokozatban
tolti buntetését, a tobb mint négyszaz fés csoporton beltl azonban
csupdn 12 koruli azoknak a szama, akik életfogytig tartd szabadsag-
vesztés-buntetésuket toltik. Eppen ezért nincs sziukség olyan spe-
cidlis, akar kettds nyomtavon Kialakitott rezsimrendszer feldllitasara,
mint Szegeden (ahol bsr- és hsr-Korlet is van). Az ugynevezett Ku-
lonleges biztonsagu Korlet (kbk) azonban megtalalhatd Sopronkdhi-
dan. Itt azokat a fogvatartottakat helyezik el, akiknél valamilyen ma-
gatartasi probléma merul fel; veszélyt jelentenek az intézetre,
masokra vagy sajat magukra; illetve 6ket kell megvédeni fogvatar-
tott-tarsaiktol. A kbk-n elhelyezettek kore tehat nem csak életfogytig
tartd szabadsagvesztésre itélt fogvatartottakbdl all, mivel a Kieme-
lés alapja az intézetben - azaz a végrehajtds alatt — tanusitott ma-
gatartds, nem pedig az elkovetés alapjan Kiszabott buntetés mérteé-
ke. A jogszabdlyi el6irdsoknak megfeleléen a Kbk fizikailag is
teljesen elkulonitett részlege a fegyhdznak, ahova a fogva tartok kKo-
zul is csak meghatarozott személyek léphetnek be (ebben a tekin-
tetben hasonlit a szegedi hsr-hez).

Sétoraljaujhelyi Fegyhdz €s Borton

A Sdatoraljadjhelyi Fegyhdz €s Borton is azok kozeé az intézetek kKo-
z¢ tartozik, ahol tényleges életfogytig tart® szabadsdagvesztést haj-
tanak végre. A tész-esekkel valo foglalkozds azért rendkivil sajatos,
mert ezeknél az embereknél nincs olyan felhajtd erd, nincs cél,
amely motivdlnd ket a jo magaviseletre, ami segiten¢ kezelésuket,
novelné egyuttmuikodési hajlandosdgukat a végrehajtas folyaman.
Azért is nehéz a fogva tartd szemeélyzetnek kezelnie a tész-eseket,
mert nekik nincs vesztenivalojuk, barmit megtehetnek a letodltéhdz-
ban, nem Kkertlhetnek rosszabb vagy a végrehajtast tekintve sulyo-
sabb korulmények kozé. A nemzetkdozi normdkban emlitett bizton-
sag €és biztonsdgossag nehezen hangolhatd Ossze. Egyik intézet
sem vallalja, hogy ne a legspartaibb koralmények kozott, a legszi-
gorubb ellenérzés mellett kezelje a tész-eseket. Igy viszont a fog-
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vatartottak egy .negyedik végrehajtasi rezsimbe” kertulnek bunteté-
stk megkezdéseének pillanatatdl haldlukig.

Satoraljaujhelyen is létezik kulonleges biztonsagu korlet (Kbk), itt
allitottak fel az orszdgban az elsd ilyen specidlis rezsimet. Ha tész-es
fogvatartott érkezik, ezen a fizikailag is teljesen zart részlegen helye-
zik el. Egyéb fogvatartotti populdcio esetében a jogszabdlyi rendelke-
zéseknek megfeleléen, magatartdsi problémak miatt ideiglenesen he-
lyezik itt el a fogvatartottakat.

Tiszaloki Orszdgos Buntetés-végrehajtasi Intézet

A Tiszaloki Fegyhdaz és Bortdon 2007-ben PPP-beruhdzas keretében
épult, és hétszaz felndtt férfi fogvatartott befogadasdra alkalmas. Az
épuletet a legujabb technikai megolddsok mellett a fogvatartottak
elhelyezése tekintetében is az eurdpai Kovetelményeknek megfele-
16en alakitottak ki. Mindannak ellenére, hogy az Uj végrehajtasi inté-
zetet a tulzsufoltsdg problémajanak csokkentésére hoztdk Iétre, a
tiszaloki intézetben 2008 novemberében a hétszaz helyen 739 fog-
vatartott toltotte buntetését. Azaz még ebben a letoltdhazban sem
teremthet6k meg minden tekintetben az eurdpai norma szerinti
végrehajtdsi szabdlyok, illetve a magyar torvények eldirdsainak
megfeleld egy fére jutd szukséges mértekl négyzet- és kobméter
légtérre vonatkozo eldirdasok betartdsa. Tiszalokon is létrehoztak Ka-
lonleges biztonsagu korletet, de ide még senkit sem helyeztek a
haz feltoltése ota. Vizsgdlatunk lefolytatdasakor az intézetben harom
életfogytig tartd szabadsagvesztés-buntetésre itélt fogvatartott volt.

Kalocsai Fegyhaz és Borton

Az életfogytig tartd szabadsagvesztés-buntetésre itélt nGk buntete-
sének végrehajtasara Kizdrolag a Kalocsai Fegyhdz és Bortonben
kertlhet sor. 2008 tavaszan a kalocsai bv. intézetben Kilenc élet-
fogytig tart® szabadsdgvesztésre itélt fogvatartott toltotte buntete-
sét. Ez azt jelenti, hogy az életfogytig — ideértve a tényleges élet-
fogytig — tartd szabadsagvesztésre itéltek csupan kevesebb mint
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négy szazaléka né (3,.89%). A tész-esek Kozott jelenleg egyetlen ndi
elitélt sincs, €és nem is volt a jogintézmény 1993-as bevezetése ota.

Kalocsdn a sajatos populdacio sajatos végrehajtast is kivan. [gy
példaul ebben az intézetben sem kuldnleges biztonsagu Korlet,
sem kulonleges biztonsdgu zdrka nem taldlhatd. A ndk fegyelmeze-
sét, kezelését ezeken kivuli, enyhébb eszkozokkel is meg tudja ol-
dani a végrehajto testtlet, annak ellenére is, hogy ide az elkovetett
blincselekmeényeik alapjdn a legsulyosabb blincselekmények tette-
seit helyezik. A haz 287 fogvatartottja kozul 112 fegyhdz fokozatu
(2008. november 27-i adatok szerint), azaz a fogvatartottak tObb
mint harmada (39%) tartozik ide.

AZ ELITELTEK EMPIRIKUS VIZSGALATA

A hosszu idGtartamu bortonbuintetés hatasaval kapcsolatban sokfé-
le elképzelés létezik, példaul az elmaganyosodds, az érzelmi élet
Kitresedése, az agressziv késztetések novekedeése, a depresszio
és az institucionalizdlodas negativ hatdsai a fogvatartottak Korében.
Szamos eddigi hazai ¢s nemzetkozi kutatas® tanulmanyozasa utan
vizsgdltuk meg a magyarorszagi ¢letfogytig tartd szabadsdagvesz-
tés-buntetésre itélteket, hogy vdlaszokat kapjunk a bortonévek ha-
tdsaira €és kovetkezmeényeire.

A kordbbi hazai és kulfoldi hosszu id6tartamu szabadsagvesz-
tésre {télteket vizsgdld kutatdsi eredményekkel dsszehasonlitva a
kovetkezd eredményeket kaptuk:

Az elitéltek az évek folyamdn introvertaltabbakkd, bizalmatlanab-
bakka vdlnak. Az onértékelésuk alacsonyabb szintli lesz. Szocidlis

3 Az itt emlitett Kutatdsok eredményei a kovetkezd tanulmanykotetekben
és szakcikkekben taldalhatok: Boros Janos — Csetneky Laszlo: Borton-
pszicholdgia. Rejtiel Kiadd, Budapest, 2000; Boros Janos: Visszaesd
blnelkovetdk utdnkovetéses vizsgdlata. Doktori (PhD) értekezeés. 2005;
Huszar Laszlo: ...6s bliinhddés. Fogvatartottak szociologiai vizsgalata.
Kandidatusi értekezés. 1998; Sarkany Istvan: Eletfogytig. Bortonugyi
Szemle, 1993/2.; Gresham M. Sykes: The Society of Captives. A study of
a Maximum Security Prison. Princeton University Press, Princeton, New
Jersey, 1958
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aktivitasuk csokken, és egyre inkabb jellemzd, hogy mindennapi te-
vékenyseégeiket rutinszerlien végzik. Kuls® kapcsolataik folyamato-
san elsorvadnak €és megszinnek, €s ez okozza a legnagyobb ne-
hézséget és a legtobb Kint szamukra. A hosszu bortonévek pozitiv
hatdsa, hogy novekszik a viselkedés kontrollja, €s ez hozzdjarul az
elitéltek alkalmazkodasdhoz, visszaszorulnak kortkben az impul-
ziv, meggondolatlan €s agressziv tettek.

Az elitéltek demografiai adatai

Eletkor, csalddi dllapot, iskolai végzettség,
bekertilés el6tti lakohely

Az életfogytig szabadsdgvesztésre itéltek tobb mint fele 30 és 40
év kozotti. Tobb mint felik nds vagy élettdrsi viszonyban élt beke-
ralése eldtt, 31%-uk pedig egyeduldlld. A tobbi elitélt bekerulése
elétt szuleivel, mds rokonokkal vagy ismerdsokkel €élt egy haztartds-
ban. A legmagasabb iskolai végzettséguk jellemzden a nyolc osz-
taly (34%), illetve a szakmunkdsképzd (csaknem 40%), de csaknem
otoduknek (18%) van legaldbb érettségije. Az iskolai végzettség a
vizsgdlt populdcid Korében magasabb, mint a teljes fogvatartotti po-
pulacio esetében. Ennek magyardzata, hogy az élet elleni blincse-
lekményt elkovetdk Kisebb része vald a tipikusan blindzdi Karriert
befutott elitéltek Korébdl, jo részuk az emberolés eldtt nem Kovetett
el blincselekményt, é¢s nem dll mogotte devians pdlyafutds. Majd-
nem egyharmaduk Budapesten élt, Kozségbdl alig tobb mint egy-
otoduk szdarmazik.

Etnikai hovatartozds

A teljes elitélti kKor 17%-a vallja magat cigany szdrmazdsunak, 73%-
uk magyarnak (2. szamu dabra).

Nagyon érdekes, hogy a minimum 16 évet, de sok esetben tObb
évtizedet bortonben toltd életfogytosok 24%-a vallotta magat roma
szarmazdsunak, mig a maximum nyolc évet eltoltdk minddssze 9%-a
mondta magarol ugyanezt. Felvetddik a kérdés, hogy az ember-
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2. szamu dbra
A roma szdrmazdsuak ardnya a bortdnben eltdltott évek faggueényében,
oOnbeuallds alapjdn (%)

1007
801

601

407

maximum 8 éve minimum 16 éve
buntetésuket toltok buntetésuket toltok

olést elkovetdk Korében valdban csokkent-e a roma szarmazasuak
aranya, vagy inkdbb arrdl van-e szo, hogy a bortonben uralkodd
mentalitds és sikeresen alkalmazhatd megkuzdési stratégidk kovet-
keztében az emberek egyre inkabb vallaljdk roma szarmazdasukat.
A roma szarmazasu elitéltek az idésebb korban, 36 év felett beke-
raldk kozott feltlreprezentdltak (24%), mig a harminc év alattiak Ko-
zott alulreprezentaltak (11%). Bar a Kulbnbség szignifikdns ¢s nagyon
markdns, a jelenségre nem taldltunk egyeéb magyardzatot, mint
hogy a romdk korében gyakoribb, hogy a devidans, blindzdi karrier
vége az emberolés (azaz hosszabb krimindlis eléélettiek).

Eletkor a bekKertilés idépontjdban

Megyvizsgaltuk az elitéltek bekerulési idépontjdban jellemzé életkort,
vagyis hogy az itélet kiszabasakor hany évesek voltak. Erdekes
életkori valtozdst tapasztaltunk, amelynek hatterében osszetett tdr-
sadalmi folyamatok allnak. A vizsgalt idészakot harom iddésavra
bontottuk, hogy az elitéltek kb. azonos méretli csoportjait hasonlit-

hassuk ossze. [gy az 1978-1991; 1992-1999; 2000-2008-ig tartd ido-

szakok Kozotti kulonbsdégeket vizsgaltuk.

A rendszervadltozas el6tt és a Kilencvenes évek legelejéig az ak-
kor élet elleni blincselekményért elitéltek csaknem 40%-a 36 éves-
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nél idésebb volt. A kilencvenes években 20%-ra apadt, majd 2000
utan 6,6%-ra csokkent a 36 €v folottiek ardnya az életfogytig tartd
szabadsdagvesztés-buntetésuket toltok kKorében. Ennek a megdob-
bentd és linedris folyamatnak a masik oldala a fiatalabb elkovetdk
ardnydnak rohamos gyarapoddsa. Mig a rendszervaltozas elétt az
elitéltek 43%-dt a harminc év alattiak tették Ki, aranyuk a Kilencve-
nes években 71%-ra nétt, majd a 2000-es év utdn 74%-ra emelke-
dett. Azaz az itélet meghozataldnak iddépontjaban — és nyilvdn a
blincselekmeény elkovetésének pillanatdban is — az élet elleni blin-
cselekmeényt elkovetdk egyre nagyobb ardnyban harminc év alatti
fiatalok. A megdobbentd vdltozds a rendszervdltozds idejére tehe-
t4. Itt szamolnunk kell a halalbuntetés eltorlésével (1990), amely fel-
tehetden befolydsolja az emlitett tendenciat. A haldlra itéltek a Ki-
lencvenes évek el6tt minden bizonnyal féként nyereségvagybol,
aljas indokkal elkovetett emberolésért kKaptak buntetésuket, €s ha
ennek a motivacionak nézunk utana a vizsgdlt populacid korében,
azt lathatjuk, hogy a harminc év alatti, fiatalabb fogvatartottak joval
nagyobb ardnyban kovettek el ilyen €és hasonld indokbdl ember-
olést. Valoszint tehat, hogy a jelen statisztikaban jo par harminc év
alatti elitélt is szerepel, akik kordbban haldlbluntetést kaptak volna.
Ez a tény azonban dnmagaban kevés ahhoz, hogy megmagyardz-
hassuk a fiatalabbak térnyerését az élet elleni blincselekmények el-
kovetésében. Minden bizonnyal a hatarok megnyildsa, a hirtelen
értékvesztés, andmia, a megvaltozott tarsadalmi-gazdasagi korul-
mények — és igy a blnozés szerkezetének dtalakuldsa — azok a
makrohatdsok, amelyek elsésorban emlitend6k a magyardazo té-
nyezOk sordban, hogy az emberolés bulntettéért elitéltek korében
ugrasszertien megnoétt a fiatalabb korosztdly ardanya. A korosztdly
megvaltozasa dnmagdn talmutatd valtozasokra utal: a motivacio, a
blntény elkovetéséhez vezetd tényezdok, az inditekok megvaltoza-
sat is jelenti. Az adatokat vizsgdlva kiderul, hogy a fiatalabb korban
elkovetett emberolés sokkal gyakrabban torténik nyereségvagybol,
és jellemzd az is, hogy az elkovetd mas, vagyon elleni blincselek-
meényekért is tolti buntetését.
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Aldozat és elkoveté kozotti kapcsolat

A 26 év kor alattiak mindossze 11%-a esetében mondhatjuk, hogy a
tettes €s az dldozat kozott rokoni kapcsolat volt. Ez az arany a 27-
35 éves korcsoportban 22%-ra né, a 36 év folottiek esetében pedig
30%-ra. Vagyis minél fiatalabb az elitélt a bekertlésekor, annal valo-
szinlibb, hogy nem rokon vagy csaldadtag, hanem idegen sérelmé-
re kovette el az élet elleni blincselekmeényt.

Hasonlo tendencia rajzolodik Ki akkor is, ha az dldozat és elko-
vetd Kozotti rossz viszony ardnydt nézzik a korcsoportok Kozott.
Ezek a csalddon beluli vagy a rossz viszony miatti emberolési ese-
tek jellemzden olyan mély elkeseredésbdl — €s az elkeseredésig fa-
juld helyzetekbdl — erednek, amelyek fiatalabbak esetében az élet-
korukndl és a csaladi allapotuknal fogva sem lehetnek jellemzok.

El6élet

BekKertilés el6tti jovedelemforrdsuk,
anyagi helyzetuk és megitélése

Az elitéltek 15%-a bekerulése el6tti anyagi helyzetét atlag alattinak,
majdnem 40%-uk pedig atlag felettinek értékelte (3. szamua abra).
Visszatekintve €s a bent toltott évek szamaval pdrhuzamosan egy-
re tobben itélik rossznak sajat anyagi helyzettket: mig az elsd nyolc
éven belul az elitéltek mindossze 12%-a itélte rossznak a bekertlése
el6tti anyagi helyzetét, addig a joval hosszabb ideje bent tartdzko-
dok 42%-a vélekedett igy. A rendszervaltozas elbtti €s utani tarsa-
dalmi helyzetet 6sszehasonlitva valoban taldlhatunk olyan tényezd-
ket, amelyek legaldbb részben igazolhatjdk az anyagi helyzet
atalakuldsat, de mindenképpen emlitentink kell a magyardzatok so-
raban a mentalitdsvaltozdst is. A valos helyzet megvadltozasara utal,
hogy a rendszervaltozas elétt az emberolést elkdovetdk motivacicja
gyakrabban volt konfliktusos, mint utana. Emellett a hatdarok meg-
nyildsaval, a drog- €s fegyverkereskedelem felélénkulésével és a
szervezett blinozés felbukkanasdval valoban elképzelhetd, hogy a
vizsgdlt populdcio alapvetd anyagi helyzete javult.
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3. szamu dbra
Bekertlés el6tti f6 jovedelemforrdsa

egyéb (12%)

csak blinozés (13%)

bér, illetmény,

segély és alkalmi ~
gely ! vdllalkozas (60%)

munkdk (15%)~" %

Blincselekmények

— ElKkovetett blincselekmények és osszeftiggések
— Lehetséges megel6zés és az elkbvetés okai — elitéltek gondolatai
- Blnelkovetések csokkenéséhez vezetd korialmeények —

elitéltek gondolatai

Az elitéltek csaknem 40%-a Kizarolag emberolésért, és megkozelits-
leg 60%-uKk mds vagyon ¢s szemdly elleni bliincselekményért is
buntetve volt: harmaduk lopasért is, negyeduk rablasért is kapta a
halmazati buntetést. TObb mint harmaduk Ult az emberolésen Kivil
egyéb erdszakos blincselekmeényért is. Korulbelul egyharmaduk
tObb ember ellen kovetett el gyilkossagot.

A romdk korében joval gyakoribb, hogy az emberolésen Kival
mads blincselekményeket is elkovettek (72%), mint a nem romak
esetében (58%), ¢s jellemzébb az is, hogy idésebb korukban itélik
Oket életfogytig tartd szabadsagvesztésre, mint a nem roma elitélte-
ket. Ugy véljuk, hogy ezekben az esetekben a blindzoi Karrier utol-
s¢ dllomdsa az emberolés. Ezt a feltételezést tamaszthatja ald az is,
hogy a romadk szignifikdnsan nagyobb ardnyban kovetnek el isme-
retlen személy ellen élet elleni blincselekményt, ami a nyereségva-
gyas motivaciora is utalhat.

Az elitéltek 60%-a a blincselekmény el6tt mdr ismerte a sértettet,
33%-ban a sértett ismerdse (munkatars, szomszéd stb.) volt az elko-
vetének, az daldozatok 20%-a csaladtag, illetve élettars volt, 7%-ban
pedig bardt. A csalddtag vagy rokon sérelmére elkovetett ember-
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oléseket mindossze 10%-ban kKovették el roma szarmazasu elitéltek,
mig azokndl a blincselekményeknél, ahol az dldozat nem rokon
volt, a roma szarmazdsuak aranya ennek majdnem dupldja. Ez az
eredmény arra utal, hogy a nem roma szdrmazdsuak nagyobb
aranyban kovetnek el emberolést a csaladon belul. Ennek részben
magyarazata lehet, hogy a nuklearis csalad, ahol apa, anya ¢s gyer-
mekK ¢l egy hdztartasban, a magyar csalddokra jellemzdbb. Ha egy
ilyen csalddban a csaladfé ratdmad egy csaladtagjara, nincs poten-
cidlis visszatartd erd, amely megfékezhetné. Ellenben a roma csa-
ldadokra jellemz® a nagycsalad, ahol tObb generacio is egyutt él,
tobben vannak, ¢és igy a gyilkossdag megeldzésére nagyobb az
esély, hiszen az elkovetd felett nagyobb a kontroll. Ugyanekkora
aranybeli eltérést tapasztalunk roma €és nem roma szarmazdasuak
kozott, ha a szerint vizsgdljuk az emberoléseket, hogy az aldozat és
elkovetd Kozott Kifejezetten rossz viszony volt-e a gyilkossag beko-
vetkezte elétt. Az adatok alapjdn az rajzolddik Ki, hogy a roma szar-
mazdsu elkoveték a nem romaknal kisebb ardnyban olték meg 4al-
dozatukat azért, mert kordbban konfliktus &llt fenn kozottuk. [gy
megkérddjelezhetd az a tézis, hogy a romdk impulzivitasa, érzelmi
alulkontrolldltsaga miatt elkovetett emberolések gyakoribbak lenné-
nek, mint a nem romak korében hasonld okbdl elkovetettek.

A bortonben eltoltott évek
Elhelyezés és tevékenységek

A megkérdezettek tobb mint egyharmada 15 évnél tobbet ult bor-
tonben életében. TObb mint egyharmaduk 6-10 éve folyamatosan
szabadsagvesztés-buntetést tolt, s 35%-uknak tObb mint hisz éve
van hatra a feltételes szabadon bocsatds lehetdségeig.

Az életfogytiglani szabadsagvesztésre itélt kérdezettek Kb. egy-
harmada egy- vagy kétszemélyes zarkdban van elhelyezve, 43,5%-
uk viszont minimum hétfés zdarkaban lakik (4. szamu abra).

58%-uk dolgozott a kérdezés idején, 57%-uk vett mdr részt vala-
miféle képzésben vagy szakképzésben bentléte alatt. A felmérés
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4. szamu dbra
Elhelyezés €s tevékenységek a bortdnben (%)

58 57 ——
60 57 m dolgozé
50 o inaktiv
O
42 - ,, .
= a minimum 7 fés zarka
40 g 1-2 {6s zarka
30 B 3-6 {6s zarka
20 m részt vett bent valamilyen
10 képzésben
8 nem vett részt semmilyen
[¢) képzésben

idején alig kevesebb mint negyeduk vett részt képzésben, €s a to-
vabbképzési lehetéségek szama messze elmarad az igényektdl.

Majdnem otoduk Kisérelt meg legaldbb egyszer ongyilkossagot
a fogva tartdsi ideje alatt, legnagyobbrészt a Kildtdstalansdag miatt.
Tobb mint 40%-ban akasztassal probalkoztak, egyharmaduk falcolt?,
egyotoduk pedig valamilyen gyogyszer-tiladagolds modszerével
probdlta megolni magat. Az ongyilkossag megkisérlése sokszor
egdészen csekély — jellemzden a fegydrrel, illetve a hatalommal bird
személlyel Kapcsolatos — konfliktus miatt is bekovetkezhetett.

Az elitéltek tobb mint fele 4-es biztonsagi csoportba van sorol-
va. A teljes fogvatartotti Korhoz képest az életfogytosok tobb dicsé-
retet és kevesebb elmarasztalast kapnak, vagyis a rendszernek ke-
vésbeé problémas csoportjat alkotjak.

Tobb mint egyotoduk négyezer forint alatt, Kb. egyharmaduk 7 €s
13 ezer forint kozotti értékben vdsarol maganak havonta. Egyharma-
duk maximum két csomagot kapott az elmult évben, egynegyeduk
viszont — sajat bevalldsa szerint — minden hdnapban kapott. ElImond-
hatd, hogy miné€l rosszabb anyagi helyzetben van valaki (minél ke-

4 Ereit vagy valamely testrészét éles eszkozzel felvagja (bortonszleng). Az
ongyilkossagi kisérlet célja gyakran csak az, hogy elkovetdje korhdzba
keruljon, de kozben tgyel rd, hogy nehogy haldlos sérulést okozzon ma-
ganak.
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vesebb pénzért tud vasarolni), anndl valdszintibb, hogy nem ¢&rzi
magat biztonsagban a bortonben. Vélhetden sokkal jobban Ki van
szolgdltatva az uzsordnak, €s sokkal inkdabb kényszerul olyan szol-
galtatdsokat nyujtani, amelyekért valamiféle anyagi elényt kaphat, ily
modon joval inkdbb rdszorul fogvatartott-tarsaira. Mindemellett a
kapcsolattartdssal jaro Koltségek (telefon, utazds, csomag) nagyon
magasak, igy a pénztelen elitéltek kapcsolattartdsa is ellehetetlentl,
amelynek kovetkezményeként még inkabb érvényesul a kiszolgalta-
tottsaguk, maganyossdaguk.

Hitélet

A megkérdezettek fele hivének vallja magat, ¢s csaknem haromne-
gyeduk valamennyire fontosnak tartja az egyhdzak jelenlétét a bor-
tonben, de lelkigyakorlatra kevesebb mint negyeduk jdr. Tobben
tartjdk tehat fontosnak a hitet erdsitd szervezetek jelenlétét, mint
ahdanyan aktivan igénybe veszik az efféle szolgdltatdst. A nem hivd
fogvatartottak is elismerik a valldsossdg, a hitélet pozitiv hatasat.
Korulbelul egyharmaduk vdlaszolta, hogy a bv.-hez fordulna, ha
valamilyen problémadja volna, tObb mint egyharmaduk viszont min-
denképpen elutasitotta a segitségkérés lehetdscégét is, vagy a zsi-
vanybecsulet miatt, vagy azért, mert nem bizik a segitségben.

Elitélt-nevels kapcsolata

Az elitéltek és a nevel6k Kapcsolata az évek, évtizedek muldasaval
romlik. Mig a tiz évnél rovidebb id6t bortonben toltd elitéltek 28%-a
vélekedett ugy, hogy inkdbb rossz a kapcsolata a neveldjével, ad-
dig a masfél évtizednél is tobb id6t bortonben toltd elitéltek csak-
nem 40%-a mondta ugyanezt. Az elitéltek tehat az évek alatt nagy-
részt csalddnak a nevelében, csokken abbéli hittk, hogy a neveldk
segiteni tudnak ugyeik intézésében.

Az elitéltek kb. egyharmada nem tiszteli egyetlen fogvatartott-
tarsat sem, €és mindossze 4,5%-uk emliti, hogy a személyi dllomany
tagjai kozul tisztel valakit. Az, hogy az elitéltek ilyen magas arany-
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ban nem tisztelnek senkit, a bortonbeli sztereotipia hatdasan tdl az
emberekbdl vald Kidbrandultsag mutatdja.

Zarkatdrs megitélésekor fontosnak tartott szempontok

Az életfogytiglani szabadsagvesztés-buntetésre itéltek 42%-a ugy
latjia, hogy fogvatartott-tarsaik nem tesznek Kuldbnbséget itéletiik
hossza miatt, 10%-uk vélekedik ugy, hogy folnéznek rdjuk emiatt,
10%-uk szerint pedig lenézik 6ket. Akik agy érzik, folnéznek rajuk,
azok buszkék arra, hogy 6K ezt a bortont — amit egy Kiképzésnek
igyekeznek felfogni — Kibirjak, hogy képesek arra, hogy végigcsinal-
jak. Azoknak, akik igy latjdk, minden bizonnyal konnyebb elviselni-
Uk a bortonbeli életet, mint tdrsaiknak. Akik ugy gondoljak, lenézik
Oket, azok a blincselekmeényUk sulyossagat €s az elrontott élettiket
érzékelik, vagyis alig képesek megbékélni jelenlegi sorsukkal. Sza-
mukra joval elviselhetetlenebb ez a kozeg.

Valtozik annak megitélése, hogy mi alapjan vdlasztananak zar-
katarsat, melyek a fontos tulajdonsdagok ¢s melyek a kevésbée fon-
tosak, a bent toltott idd fuggvényében. A blincselekmény szerepe
az évekkel egyre ng, osszességeében az elitéltek 36%-a gondolja
azt, hogy egy ember megitéléséhez fontos tudni, mit Kovetett el.

5. szamu adbra
Fontos szempontok a zdrkatdrs megitélésében (%)
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71,5 70
70 64
60+
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404 36
30+ 28
22 20

20+
1()7 E
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agresszi- humor felugye- blincse- kor Kinti Szar-

vitds mér- lettel vald lekmény Kapcsolat  mazas

téke viszony
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Mig a par éve bekertltek alig tobb mint egynegyede gondolja fon-
tosnak, hogy zarkatarsa miért ul, addig a tobb tiz éve bent Ul6k
csaknem fele vélekedik ugy, hogy nem mindegy, milyen blincselek-
meény elkovetdjével kell egy zarkdban élnie. Valdjdban annak van
jelentdsége, hogy a fogvatartott-tars elkovette-e a tabunak szamito
blincselekmények egyikét: a gyermek elleni erdszak barmely for-
madjat, illetve a nék elleni erészakot.

A zarkatdrs szarmazds szerinti megitélése az évek mulasaval
egyre inkabb jelentéségét veszti, bar dsszességében az elitéltek
20%-a tartja fontosnak a szdrmazdst. Mig az elsd néhany bortoneév
alatt az elitéltek haromnegyede gondolja a szarmazasrol, hogy nem
azon mulik, milyen az ember, addig a hosszu itéletik masodik felé-
ben jarok tobb mint négyotode vélekedik hasonldan mindennapi ta-
pasztalatai alapjdn (5. szamu abra).

A bortonévek alatt egyre markdansabban rajzolodik ki az a véle-
meény, hogy a fogvatartott-tars felugyelethez vald viszonya is megha-
tarozza azt, szeretnék-e 6t zdrkatarsnak. 5716l 75%ra novekszik
azok ardnya, akik fontosnak tartjak ezt. Az dsszes elitélt 64%-a tartja
fontosnak ezt a dimenzidt. Szintén a bent eltoltott évek tapasztalata,
hogy ha egy rendbonto, szabdlyszegh vagy tiszteletlen ember van
a zarkdban, az Kivivja a felugyelet haragjat, akik viszont a zarkaban
Ievh Osszes fogvatartottat buntetik. Még ennél is nagyobb aranyban
(71%) gondoljdk a fogvatartottak, hogy az agressziv magatartds fon-
tos értékelési szempont volna a zarkatarsvalasztaskor. Erdekes mo-
don azonban az évek alatt nem nagy aranyban, de folyamatosan
csokken ez a tObbségi vélemény. Ennek minden bizonnyal az élet-
kori valtozas az oka. Minél idésebb valaki, anndl kevésbé valdszind,
hogy célpontjaul szolgdl valakinek, aki verekedni akar.

Kapcsolattartas
A Kinti élet felidézésének gyakorisdaga

A bortonélethez vald alkalmazkodas egyik mutatdja lehet, hogy az
elitélt mennyit gondol a bekerulés elbtti életére. Ha sokat jar az
eszében a kordbbi élete, minden bizonnyal nehezebben viseli a
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benti [ét megprobaltatdsait, nagyobb a kontraszt (relativ deprivacio),
tobb az atélt frusztracio.

A Kérdezett elitéltek fele vallotta, hogy naponta tobbszor gondol
a bekerulése elétti életére, €s az emlékezés megneheziti a bortonleét
elviselését. Mig a megkérdezettek 13%-a dllitotta, hogy az elsd nyolc
évben alig vagy egydltaldan nem gondolt a Kinti életére, addig az ¢év-
tizedeket bent toltok egyharmada mondta ugyanezt. Erdekes, hogy
azok az elitéltek, akik rossznak, problémadasnak itélték a csaldddal va-
16 Kapcsolatukat, tobbet gondolnak a Kinti életre, mint azok, akik azt
mondtak, hogy bekerulésuk eldétt Kifejezetten jo Kapcsolatban voltak
a kozeli hozzatartozoikkal. Lehetséges magyardzat, hogy a konfliktu-
S0s viszony, a megoldatlan problémak és nehézségek jobban ¢€s
hosszabb tdavon foglalkoztatjdk az embereket, nehezebben tudnak
megszabadulni az Ujra €s Ujra elétord gondolataiktdl, mint egy konf-
liktusok nélkuli, rendezett csalddi kapcsolat esetén.

Kapcsolattartds gyakorisdga és intenzitdsa

Az elitéltek haromnegyedének volt olyan kapcsolata, amely meg-
szakadt. Jellemzd, hogy az elszakadas oka bardtok, ismerdsok és
tavolabbi rokonok esetében a tavolsag ¢s az idé muldsa. A Kapcso-
lat a kozvetlen csalddtagokkal viszont veszekedés, dsszeveszes,
valds miatt szakad meg, illetve haldleset kovetkeztében. A kapcso-
latok megszakadasdnak okait vizsgdlva azt latjuk, hogy jellegzete-
sen elkulonultek a tényleges déletfogytiglani szabadsdgvesztésre
itéltek, akik esetében a kapcsolatok a kKozvetlen csaladtagokkal is
az értelmetlenség miatt szakadtak meg. A ndk esetében nem sza-
kadt meg kapcsolat a kozeli csaladtagokkal. Ugy tinik, a nék csa-
ladtagjaikkal vald kapcsolata szorosabb, mint a férfiaké.

A csomagkuildés és a latogatds vdaltozdsa
A bekerulés utdni évekkel ardnyosan fokozatosan €és nagymeérték-

ben csokken a kapott csomagok szdama (6. szamu abra). Az elsé tiz
évben még a fogvatartottak mindossze 17%-dnak kell szembenéznie
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6. szamu dbra
Bekuldott csomagok szdmdnak alakuldsa a bent toltdtt évek alatt (%)
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azzal, hogy szinte egyaltaldn nem kap csomagot, addig a tobb ¢év-
tizede raboskodok tobb mint fele kényszertul elmondani ezt maga-
10l. Az elsé években az elitéltek 70%-a rendszeresen Kap csomagot,
15 év utdn azonban mindodssze 29%-uk.

A rendszeres latogatdsok szama is folyamatosan apad az évek
alatt, a latogatdsok teljes elmaraddsa pedig egyre nd az évek mu-
ldsaval. Az elsé nyolc év alatt az elitéltek 6todét nem latogatjdk
szinte egyaltaldn, egy-két évtized utdn azonban a nem latogatott
fogvatartottak aranya csaknem 50%-ra nd, a rendszeres latogatasok
aranya pedig 42%-10l 24%-ra csOkken. A baratok elmaradnak, a pdr-
kapcsolatok megszakadnak, a szulék megoregszenek, €¢s nem val-
laljdk az utazdst. Azokban az esetekben, ha az elitélthek gyereke
van, ¢s kulonos maodon sikertlt fenntartania a jo Kapcsolatot vele,
akkor a legvaldszinlibb, hogy hosszu évtizedek mulva is latogatjak.
Ezzel pdrhuzamosan a bent toltott évek alatt egyre kevesebbet
gondolnak az elitéltek a Kinti életukre.
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Mentalitds

— Kielégitetlen szuikségletek hidnydnak mértéke

- Enkép €s szociabilitds vdltozdsa a bortbnévek alatt
- A mentdlhigiénés dllapot alakuldsa

- Enkép a biincselekmény vonatkozdsdban

- Felel6sség és hibaztatds

— Az elitéltek dltal vallott értékek és moralitds

A bortdn rendszere olyan zdrt szocializacios Kozeg, amelyben a
fogvatartottak a munkajukat végzik, alszanak €és a szabadidejuket
toltik ugyanazon formadlis szabdlyok szerint, €s a totdlis struktra sa-
jatos szocializacios hatdst gyakorol rdjuk. A fogvatartottak a bent
toltott idd alatt egyfajta tanuldsi folyamaton mennek keresztul, és
tobbé-kevésbé adaptdlddnak a rendszerhez. Sykes® Ot Kulonosen
fontos deprivaciot irt le, amelyek a bortonben jelentkeznek: a sza-
badsag, az onadllosdg, a biztonsag, a kényelem ¢és a szexudlis ¢let
megélésétdl valo megfosztottsag. A deprivaciok a fizikai nehézsé-
geken Kivul negativan hatnak a fogvatartott onértékelésére, enképe-
re. Ezeknek az értékeknek, szukségleteknek a hianya nem azonos
mértékben jelentkezik az elitéltek korében. Jelen kutatdsban a Ko-
vetkezd eredmeényre jutottunk:

Az elitéltek négyotddének a szabadsag hidnyzik a legjobban, hi-
szen ez nem interpretdcio kérdése, a szabadsag jogatdl mindenkKi
meg van fosztva, igy az nem utal gyengeségre, ¢s nem szégyenle-
tes, ha valaki beismeri, hogy hidnyzik neki a szabad élet.

Az elitéltek haromnegyedének megitélése szerint az onallosag a
madsodik vagy harmadik helyen szerepel a fontossagi sorrendben.
Hogy mit tesznek, és amit tesznek, mikor teszik, valamivel szubjek-
tivabb kérdés ugyan, tagabban értelmezhetdk a hatdrai, mint a sza-
badsagnak, de a bortonszabadlyok adottak, ¢s azok betartdsa szuk-
séges, igy az elitéltek szadmara az ondllosag hidnya is vallalhato,
beismerhetd.

5 Gresham M. Sykes: i. m.
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A negyedik vagy otodik helyen szerepel a kényelem az elitéltek
csaknem négyotode szerint, vagyis a sorban nem all elékeld he-
lyen. A bortonbeli Kbznyelv szerint ugyanis az ember megteremthe-
ti maganak a kényelmet, na persze csak akkor, ha elég ratermett €s
belevald. A kényelem nagyfokd hidnydnak beismerése tehat csak
az onkép csorbitasdval vallhatd be.

A szexudlis élet az elitéltek harmada szerint nagyon fontos, har-
maduk szerint alig-alig. A biztonsdg €és a szexudlis élet hidnyanak
észlelése nagyon valtozo, szabadlyosan oszlik el a masodik és az
otodik hely kozott, nincs egységes megitélés. Az elsé helyen vi-
szont jellemzden egyik sem szerepel.

A bortonévek alatt a szabadsag hidnya vagy legaldbbis ennek
hangsulyozasa csokken. A maximum nyolc éve bekerultek 91%-a
emliti a szabadsag hidnyat mint legfontosabb tényezdt, €s ez a bent
toltott idd fuggvényében 79%-ra apad. A szabadsag fogalma min-
den bizonnyal egyre tavolabb Kerul, €s igy a szabadsdg mint redlis
hidany Kisebb mértékben jelenik meg. A kényelem igénye is csOK-
ken. A fogvatartottak a bent toltott évek, évtizedek alatt egyre kevés-
bé viszonyitjdk helyzettuket a Kinti életben megszokotthoz, csokken-
nek az igényeik.

Az elitéltek elmonddsa szerint a szex hidnya a bortonévek alatt
folyamatosan novekszik. Mig a nyolc évet vagy anndl kevesebb
idot bortonben toltdk 19%-dnak nagyon hidnyzik a szex, addig a mi-
nimum 16 évet, de akdr tobb évtizedet UGk 55%-a dllitotta ugyanezt.
Utdbbi adat magyardzata lehet, hogy mig a fiatalabb fogvatartottak-
nak a szexudlis aktivitds Kiemelkedden fontos sajat férfiassaguk
megélésében, €s férflassdagukban sulyosan sértve érzik magukat a
megvonds hatasara, addig az évtizedeket bortonben toltok férfike-
pe olyanforman valtozik, hogy a szexuadlis deprivdciot nem feltétle-
nul a férfiassagukon esett csorbaként élik meg, igy sokkal inkabb
bevalljdk a szexudlis élet hidanyat. A biztonsag és onadllosdag igénye
nem valtozik jelentésen.

A buntetés-végrehajtas zdrt rendszerében eltoltott évek alatt az
onrendelkezeési jogok megvondsaval, illetve a bortonkdrnyezet €s a
tarsas kOzeg hatdsara a fogvatartott tarsas szokdsai ¢s szemcélyisége
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is atalakul. Arra kerestuk a vdlaszt, vajon a prizonizacidval hogyan
alakulnak at a viselkedési szokdsok €s az énkép (7. szamu dbra).

7. szamu dbra
Hogyan vdltozott meg a bortdnben, ha megudltozott? (%)

lelkileg er6sebbé valt
komorabba valt
Kiegyensulyozottabba valt
megbizhatatlanabba valt
baratsagosabba valt
csendesebb lett

maganakvalobb lett

A bortonben eltoltott évek alatt nagy részuk (42%-uk) inkabb maga-
nak valo, befelé forduld lett, kevésbé tdrsasagi. Kidbrandultak az
emberi kapcsolatokbdl, bizalmuk megrendult masokban. A meg-
kérdezettek csaknem fele csendesebbé, visszafogottabbd, 45%-uk
komorabba valt, nyilvan a lelki €s testi sérelmekre valaszul. Majd-
nem ugyanennyien valtak sajat megitéléstk szerint bardtsagosab-
bd. Ennek oka az egyuttmukodési hajlanddsag kényszerd fejlédé-
se, amely egyrészt az Osszezdrtsaggal kapcsolatos, masrészt a
fogvatartotti szerepbdl fakad.

Csaknem 50%-uk gy gondolta, lelkileg megerdsodott, mig egy-
harmaduk azt dllitotta, lelkileg gyengébbé valt. Mieldtt azonban
messzemend kKovetkeztetéseket vonndnk le a borton jotékony hata-
sair6l, gondoljunk arra, hogy a bortOnhierarchia alapja egy olyan
er6kultusz, amelynek élesen ellentmond a fogvatartott olyan Kije-
lentése onmagardl, amely arrdl drulkodik, hogy gyenge vagy Kony-
nyen megsérthetd volna.

A fogvatartottak elmonddsuk szerint a labilitds-Kiegyensulyo-
zottsag dimenzidban inkdbb Kiegyensulyozottabba valnak. Vajon
mi annak az oka, hogy amig a masfél évtizednél kevesebb idét bor-
tonben toltok alig tobb mint fele vélekedik ugy, hogy Kiegyensulyo-
zottabba valt, és a fennmaradok labilisabba valtak sajat elmonda-
suk szerint, addig az évtizedeket bortonben eltoltd elitéltek 65%-a
valt Kiegyensulyozottabbd? A magyardzat nem mas, mint hogy a Ki-



Az életfogytig tartd szabadsagvesztés empirikus vizsgalata

egyensulyozottsag sokkal inkdabb valamiféle megfaradt beletord-
dést takar, apdtidt ¢és rezignaltsagot, semmint harmoniat és nyugal-
mat. Az emberek a bortonkoralmeények kozott elmaganyosodnak,
magukba zdrkdéznak, a kulvildggal kapcsolatos igényeik egyre
apadnak, ¢s mindennek kovetkeztében megtorten €s Kidbrandultan
egyfajta tompasagba, Kozonybe zuhannak (8. szamu abra).
8. szamu dbra
A mentdlhigiénés dllapot vdltozdsa a bortdnben eltoltdtt évek fagguényéeében (%)

80

70

60

501

40 " o,ng'yllkossagl
Kisérletek

30 = lelkileg

gyengeébbé valt

maximum minimum
8 évet 16 évet
ultek ultek

Ha a bevallott ongyilkossagi kisérletek alakulasat a bortonben eltol-
tott évek fuggvényeében nézzuk, lathatjuk, hogy folyamatosan novek-
szik az ongyilkossagot megkisérlok ardnya. Mig az elsd nyolc évben
az elitéltek alig tobb mint tizede Kisérelt meg bevallottan ongyilkossa-
got, addig a tobb évtizedet ul elitéltek csaknem negyedérdl mond-
hato el ugyanez. Az ongyilkossag elkovetésének valdszinlisége Osz-
szefugg a Kapcsolattartassal, illetve a rendszeres latogatasokkal.
Azoknak, akik nem kiséreltek meg ongyilkossagot, csaknem a 40%-
at, azoknak viszont, akik megkisérelték mdr, minddssze a negyedéet
latogatjak rendszeresen. Jellemzé tehat, hogy kevésbé rendszeresen
latogatjak azokat, akik ongyilkossdagot kiséreltek meg.

A koralmények hatdsara folyamatosan romlik a fogvatartottak
mentalhigiénés dllapota. Az évtizedek folyaman egyre inkdbb eld-
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9. szamu dbra
Blindsnek érzi-e magdt?

inkabb nem érzi
blinbsnek magat (32%)

blindsnek érzi
magat (68%)

térbe Kerul Kidbrandultsaguk, reményvesztettséguk vagy elkesere-
désuk.

Azt feltételezhetnénk, hogy az élet elleni blincselekményt elko-
vetdk korében az elkovetdk blindssége dnmaguk elétt is megker-
déjelezhetetlen, mégis az dGnmagukat inkabb artatlannak vélék ara-
nya ehhez képest igen magas: egyharmaduk inkabb nem érzi
blindsnek magat. A fegyintézetbe Kerulve olyan elitélttarsakkal taldl-
koznak, akiknek blincselekménye €s a rdjuk Kirdtt buntetés mérté-
ke 0sszevethet az ovékkel. Egymas tettét és a Kiszabott buntetést
mérlegelve azonban sok aranytalansaggal taldlkoznak, és egyre in-
kabb valik meggy6z6désukkeé, hogy maga a cselekmény nem is
olyan sulyos a binhédésukhoz képest. Hozza kell tenni, hogy alta-
laban nem gondoljdk, hogy az emberolés megbocsathatd, siét. A
sajat torténetben azonban mindig vannak felmentd tényezdk és
enyhité Korulmények. Sajat blinosségik el nem ismerése mogott
gyakran csak annyi a Kognitiv tartalom, hogy a Kapott buntetést
olyan mértékben sérelmezik, hogy ezért nem valljdk magukat bu-
nosnek. Az {télettk pillanatatol daldozatokkd vdlnak, annak érzik ma-
gukat, €és a bortonben toltott évek alatt fenndll ez az dldozati szerep.

Az elitéltek éppen ezért is nagyon nagy aranyban neheztelnek
az igazsagszolgaltatas szerepldire. Meglatdsuk szerint els@sorban a
dontéshozd a hibds: a bird, hiszen helytelen, felszines, feluletes
dontést hozott, nem mérlegelte kelléképpen a korulményeket stb.
Masodsorban az ugyész az, aki kifejezetten rosszindulata ¢s onké-
nyes. A nyomozo nem végzi jol a munkdjat, az ugyved nem tesz
semmit a védence érdekében, csak anyagi haszonra kivan szert
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10. szdmu dbra
Kire neheztel, amiért bortdonbe kerult? (%)
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tenni. Bortonbe Keruléséért a Kérdezettek 43%-a a birdt okolja, tobb
mint egyharmaduk az ugyészt, egyharmaduk a nyomozot, valami-
vel kevesebb mint harmaduk az ugyvédjét, és 12%-uk valamilyen
mértékben hibaztatja a sértettet (10. szamu abra).

A hosszu évek alatt jelent¢sen valtozik, hogy mennyire okolja
magat az ember azért, amiért igy alakult az élete. Az egy évtizednél
kevesebbet UGk 83%-a gondolja ugy, hogy alapvetéen masok te-
hetnek arrdl, hogy igy alakult a sorsuk, a hosszabb id6t bortonben
toltéknek azonban csak kb. 70%-a vélekedik hasonldan.

A Kutatds hdarom kérdése irdnyult arra, hogy megtudjuk, mi az,
amiben hisznek, amit remélnek az elitéltek. Arra a kérdésre, hogy mi
a legfébb értek az életben, tobb mint 40%-uk emlitette valamilyen
Osszefluggésben a csalddot, illetve a szeretetet és az emberi Kap-

11. szdmu dbra
Mi a legf6bb é€rték?

csalad, szeretet

(42%) N
egészség | ——az élet maga
(7%) (32%)

szabadsag >
(19%)
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csolatokat. A csaldd, a szeretet €s az emberi Kapcsolatok hidnya az
egyik legerdsebb buntetdeleme a fegyintézeteknek. Az élet mint ér-
ték ilyen nagyaranyu emlitése az emberolés elkovetésének tanulsa-
gaként fogalmazodik meg. Részben a lelkiismeret szavaként értel-
mezhetd, de taldn még hangsulyosabban az élet elleni cselekményt
elkovetdktél elvart vdlaszt hivta el a kérdés. AKik a szabadsdgot
emlitették értékként, azokra valdszintileg a fogsdagban eltoltott évek
erésebb hatdssal voltak, mint az emberolés elkovetésének aktusa.

Ahhoz viszont, hogy boldogok legyenek, az elitéltek csaknem fe-
le a szabadsagot emlitette, majdnem negyed részuk a csaladot, ha-
rom szazalékuk pedig azt vdlaszolta, hogy mar sosem tud boldog
lenni. A csalad emlitése kapcsdn az feltételezhetd, hogy a fogva tar-
tas korulményeiben nem maguk az életkoralmények okozzdk a leg-
nagyobb frusztraciot, hanem az emberi kapcsolatok, a csaldddal va-
16 érintkezés hidnya. A n6knél a leggyakrabban elhangzd vdlasz a
csaldd volt, csak ezt kovette a szabadsag. A tényleges életfogytosok
esetében gyakori vdlasz volt, hogy mar nem lehet boldog, hiszen a
szabadsagrol mar nem is abrandozhat.®

Az, hogy egy személy élet elleni blincselekményt Kovetett el,
természetesen nem jelenti azt, hogy nincsen valamiféle moralis gat
és erkolcsi szabdly, amelyet Kovetni szandékozik €s elismer. Arra a
kérdésre, hogy mi az, amit soha semmilyen koralmeények Kozott
nem tennének meg, paradox modon éppen azt a cselekményt em-
litették, amelyet mar elkovettek. Az emberolés egyes tipusai Kulo-
nosen hangsulyosak voltak. Ezek azok a blincselekmények, ame-
lyek miatt egymast is elitélik, é¢s keményen buntetik. Legjellemzdbb
a gyermekkoru ellen elkovetett erészak, de ilyen a nék €s iddsek el-
len elkovetett erdszak is. A borzalmas tetteket emlitve a kornyeze-
ttikben idénként eléforduld eseteket emlitették, amelyekhez képest
sajat tettik szinte bagatellnek szamit. A vdlasz tehat leginkdbb arra

6 Egy tényleges ¢életfogytos valasza: ,Boldog lennék akkor, ha visszakap-
nam az ember statusom. Ha latham, hogy valaki emberként tekint ram.
Ha azt érezném, hogy az attitid, a viselkedés befogado velem szemben.
Néha ugy latom, Kint élnek az emberek, itt meg a szdrnyetegek.” Mds:
.Ahhoz, hogy boldog legyek? Ujra kellene szuletni.”
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utal, hogy a kornyezetikben melyek a legsulyosabbnak szamitd
blncselekmények. [gy elvdlik egymastol az életfogytos €s tényle-
ges dletfogytos kozeg. A tényleges életfogytig elitélt fogvatartottak
emlitették az emberkinzast, mint olyan cselekményt, amelyet soha
nem kovetnének el, és az ¢ korukben vannak olyan elitéltek, akik
nagyon durvan kinoztdk dldozataikat. Ez csak erre a Korre jellemzo.
Erdekes viszont a kérdés vonatkozdsaban, hogy mennyire elvdlik a
bortonbeli és a Kint elkovetett blincselekmény megitélése. Az
ugyanis nem jellemzd, hogy az életfogytosok kozott volna ember-
kinzdsért elitélt fogvatartott. Az viszont annal inkabb jelen van, aho-
gyan egymast folyamatosan sanyargatjdk, kinozzak. Mégis, valami
miatt ez, megitéléstuk szerint, nem sorolandd az emberkinzdshoz.
Egészen mast jelent szamukra, valdszinlleg pusztan azért, mert
azt, hogy valamely cselekmény mennyire szamit szornyd tettnek,
legnagyobbrészt az dldozat drtatlansdaga befolydsolja. Ha az dldozat
valamennyire is hibaztathatd, akkor a megkinzdsa nem értékelddik
elfogadhatatlannak.

Vélemények az igazsagszolgdltatasrol
A jogerds itélet értékelése

Fontosnak tartottuk annak megkérdezését, hogy az életfogytiglani
szabadsagvesztésre itéltek miként viszonyulnak jogerds itélettuk-
hoz, mennyire tekintik ardnyosnak, tdl sdlyosnak vagy esetleg eny-
hének az elkovetett blincselekményhez képest. A valaszadok mint-
egy négyotode az ugyében hozott verdiktet tal sulyosnak vélte,
19%-uk ardnyosnak taldlta, 3%-uk pedig enyhének (12. szamu dbra).

A Kilenc tényleges életfogytiglanra itélt szemely kozal nyolcan
tal sulyosnak tartottdk a dontést, egy elitélt azonban a tetté¢hez ké-
pest ardnyosnak.

Megfigyelhetd, hogy a hosszabb idejli bortonkarrierrel bird elitél-
tek kevésbé tekintik aranytalanul sulyosnak az itéletet, mint azok,
akik kevesebb iddt toltottek a rdcsok mogott. gy akik eddigi élettik
soran ot évnél kevesebbet toltottek bezdrva, 96%-0s ardnyban vél-
ték az itéletet tal sulyosnak, mig akik mdr husz évnél tobbet, azok
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12. szamu dbra
Mi a véleménye a jogeros itéletr6l?

sulyos

(19%)\

tal sulyos
(78%)

enyne — Semmeen,
(3%)

csak 76%-ban. A buntetlen elééletiiek is kevésbé érzik ardnyosnak
itélettket, mint azok, akik mar voltak buntetve (17, illetve 21%).

A szabaduldsig hatralévd id6 is jelentds hatast gyakorol az elitél-
tek értékelésére, azok ugyanis, akiknek kevesebb idejuk van hatra,
sokkal toleransabbak a dontés vonatkozasdban. Az egy éven belul
szabadulok 40%-a tekinti buntetését aranyosnak, mig, akiknek husz
évnél tobbet kell még letoltenitk, azoknak csupdn 5%-a.

A birdi és az ugyuvédi tevékenység megitélése

A birdi tevékenység megitélése kapcsan a megkérdezettek poziti-
vabban nyilatkoztak, mint a jogerds itéletek esetén, mivel azt 15%-uk
jonak, 14%-uk viszonylag jonak, 16%-uk elég gyengének €és 55%-uk
rossznak értékelte. Ez azt mutatja, hogy tobb esetben az elitéltek a
sajat magukra nézve sérelmesnek tartott itéletek ellenére is képesek
voltak attdl elvonatkoztatni, €s a bird mikodeését kedvezdbben mi-
ndsiteni. Még a tész-esek kozul is négyen viszonylag jonak tartottak
a bird tevékenységét (egyvalaki elég gyengének, négy pedig rossz-
nak). Az élettk folyaman mar hosszabb id6t fegyintézetben tolték e
vonatkozdsban is pozitivabban nyilatkoztak az 6t évnél kevesebbet
bent lévéknél, a kulonbseég azonban csekélyebb, mint az itéletek ér-
tékelésénél. [gy példaul mig az ot évnél rovidebb idot letoltok 73%-a
rossznak, 12%-a pedig elég gyengének értékelte a bird munkajat, ad-
dig a husz évnél tobbet raboskodokndl ez az ardny 68, illetve 14%.
Altaldban az tigyvédek tevékenységének megitélése sem sok-
kal kedvezdbb: 44% rossz, 22% elég gyenge, 14% viszonylag jo €s
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20% jo mindsitést Kapott. (A tész-esekneél négyen rossznak, egyva-
laki elég gyengének, ketten viszonylag jonak €s ketten jonak érté-
kelték ugyveédjuk munkdjat.)

Nem lényegtelen azonban annak vizsgdlata, hogy a terhelteknek
milyen ardnyban volt meghatalmazott, illetve Kirendelt védadjuk, hi-
szen jo néhany kordbbi vizsgdlat bizonyitotta, hogy a kirendelt véddk
- szamos ok kovetkeztében - sokszor nem nyUjtanak hatékony
védelmet.” Kutatdsunk szerint a buntetdeljaras soran az elitéltek 45%-
anak kirendelt, 43%-anak meghatalmazott, 12%-dnak pedig kirendelt
és meghatalmazott véddje is volt. A Kétfajta védd tevékenyseégének
megitélése Kozotti Kulonbség egydértelmdien Kimutathatd: a meghatal-
mazott védok tevékenyseégét kétszer olyan jonak mindsitették, mint a
Kirendeltekét. A meghatalmazott véddk munkdjat az elitéltek 27%-a jo-
nak, 32%-a rossznak taldlta, mig ez a mutatd a kirendelt véddk esetén
12, illetve 64% volt. Egyébirant a buntetlen eléélettiek 29%-anak, a
buntetett elééletliek 55%-anak kizarolag kirendelt véddje volt, ami
egyfeldl utobbiak sziikOsebb anyagi lehetéségeire, masfeldl a bunte-
téeljards irdnti kozonyodsebb attittidjére is utalhat.

Természetesen hangsulyozni kell, hogy mivel a legsulyosabb
szankcioval illetett személyekrdl van szd, nem tekinthetd Kualonos
reakcionak, hogy az elitéltek nemcsak a birok, de védsik tevékeny-
ségérdl sincsenek tul jo véleménnyel.

Remény a szabaduldsra
Rendkiutili jogorvoslatok, kegyelmi Kérelmek

Az elitéltek nagyobb része (56%) nyujtott mar be feltilvizsgdlati eljd-
rds vagy pertjitds kezdeményezése iranti kérelmet. E Kkérelmek

7 A Kirendelt védével nem rendelkezé fogva tartott személyek védelemhez
valod joganak érvényesulése a buntetéeljdras nyomozdsi szakaszaban.
Az dllampolgari jogok orszdggytlési biztosanak jelentése. Budapest,
1996; Kovér Agnes — Balogh Istvan: El6rehozott buntetés. Alkotmany- €s
Jogpolitikai Intézet-Magyar Helsinki Bizottsag, Budapest, 1997, 85-89. O.;
Kadar Andras Kristof: A vétkesség vélelme. Magyar Helsinki Bizottsag,
Budapest, 2004, 28-29. 0.
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55%-a sikertelen volt, 42%-a meég folyamatban van, két esetben pe-
dig részben sikeresnek bizonyult, €és ez a buntetés csokkentéséhez
vezetett. A tész-esek Kozul négy Kérelem kozul kettd sikertelen volt,
kett$ pedig még folyamatban van. A buntetlen €s a buntetett elécle-
tdek kozott e téren nem mutatkozik kulonbség, gyakorlatilag ugyan-
olyan ardnyban nyujtottak be kérelmeket. Egyébirant mindkét sike-
res Kérelmet kordbban mar buntetettek terjesztették eld. Joval
kevesebben, 22%-0s ardnyban Kértek a koztarsasagi elnoktdl végre-
hajtdsi kegyelmet. E kérelmek 82%-a sikertelen volt, 18%-a pedig
meg elbirdlas alatt all. E vonatkozdsban mar eltérés tapasztalhatd a
kordbban buntetettek és buntetlenek kozott: utdbbiak batrabban
(27%-0s aranyban) mernek Kisérletezni ezzel az eszkdzzel, mig eldb-
bieknek csak 18%-a kisérelte meg.

Feltételes szabadsdgra bocsdtds

Az életfogytig tartd szabadsdagvesztés mint hatdrozatlan tartamu
szankci® sarkalatos pontja a feltételes szabadsdgra bocsatds var-
haté idépontja (természetesen a tész Kivételével). Arra a kérdésre,
hogy az itéletben meghatdarozott legkordbbi idépontban szabadon
fogjak-e bocsatani, az elitéltek 29%-a nemleges, 51%-a igenld valaszt
adott, mig 20%-uk nem tudott egyértelmdien felelni (13. szamu abra).
Az elsé bluntényesek e tekintetben sokkal bizakoddbbak, 64%-uk
erdsen hisz abban, hogy a szabadulds elvi lehetdsége szamukra a
gyakorlatban is elsd alkalommal valdra valik, mig a blindzdi multa-
aknak csak 43%-a véli ezt. Erdekes modon azonban a magukat hi-
vének tartok Kisebb aranyban (44%) biznak ebben egyértelmuien,
mint az ateistak (56%). A hivok Kozott viszont tobben (24%) nem tud-
nak allast foglalni e kérdésben, mint a nem hivok korében (19%).
Szignifikdnsnak tlinik a neveldvel vald kapcsolat mindsége, az el-
itéltek érzik, hogy a nevel6i vélemények sokat nyomnak a latban a
bv. bir¢é dontésének meghozatalakor. Nem véletlen, hogy akik
rossznak tekintik kapcsolatukat a neveldjukkel, azok az atlagos el-
itélti populaciohoz képest forditott ardnyban, csak 27%-ban biznak
a feltételes szabadsdgra bocsatdsban, mig 46%-ban azt nem tartjdk



Az életfogytig tartd szabadsagvesztés empirikus vizsgalata

13. szdmu dbra
Véleménye szerint az itéletben meghatdrozott legkordbbi id6pontban
szabadon bocsdtjdk-e?

igen
(51%)

valdszinlinek. Némiképp jobban biznak a kordbbi szabaduldsban
azok is, akik dolgoznak (55%), mint akik nem (47%).

Haldlbuntetés és életfogytiglan
Ertékitéletek a haldlbtintetésrdol

A vdlaszadok haromnegyede egydltalan nem ¢ért egyet azzal az al-
litdssal, hogy a haldlbuintetés elrettentébb a tényleges életfogytigla-
nindl. A tész-eseknél is hasonld ardny figyelheté meg: 63%-uk volt
ezen a véleményen. Kozuluk ketten azonban nem értettek ezzel
egyet, €s a haldlbuntetésnek elrettentébb szerepet tulajdonitottak,
mint annak a Kilatdstalan buntetésnek, amelyet éppen toltenek. Eb-
bdl is Kitlinik, hogy teljesen egyforma valaszok, uniformizalt Kizaro-
lagos megitélés meég az azonos szitudcioban léviktdl sem érkezett.
Az emberi személyiség még az ilyen végletes helyzetekben is mds-
ként €s maskeént dolgozza fel a torténéseket, a szubjektumot ért ha-
tasokat, €s mds reakciokat fogalmaz meg. Sokan teljesen elcstg-
gednek, és kilatastalannak, a haldlos itéletnél is rosszabbnak latjdk
helyzettket, amit idénként ongyilkossaggal oldanak meg, mig ma-
sokban rendkivul erésen dolgozik az életdszton. Termeészetesen
kérdéses, hogy ez meddig tart, €s mikor kovetkezik be ndluk is a
teljes mentdlis 6sszeomlas.

A haldlbuntetés elrettentd erejével a fiatalabbak (30 év alattiak)
kevésbé értenek egyet, mint az iddsebb korosztalyok. Enhez feltehe-
téen az is hozzdjdrul, hogy élettik nagyobb része mar a haldlbunte-
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14. szamu dbra
A haldlbtintetés elrettent6bb, mint a tényleges életfogytiglan

telies mértékben
egyetért (22%)

egydltaldn nem ért

egyet is ért,
8y — egyet (73%)

meg nem is (5%)

tés eltorlése utani idészakra esik. Szignifikans kulonbség mutatkozik
a haldlbuntetés hatékonysdagdban vald hit €s az iskolai végzettség
kozott. Mig a legiskoldzatlanabbak, a hat dltaldnost vagy anndl keve-
sebbet végzettek 46%-a fogadja el a haldlblintetés tényleges élet-
fogytiglannal is erételjesebb elrettentd erejét, addig a nyolc altala-
nost végzettek vagy annal magasabb képzettséglieknek csak 21%-a.

A haldlbuntetés elrettent szerepét megkérddjelezdk 73%-0s ara-
nydval szemben az elitélteknek mar csak 62%-a gondolta gy, hogy
az sérti az élethez és emberi méltdsaghoz valo jogot, 43%-uk pedig
azt tartotta, hogy vannak olyan bilncselekmények, amelyek miatt
meg kell fosztani valakit az életétdl. Tehat konkrét esetben sokan
egyetértenének a haldlos itélettel anélkul, hogy annak hatarozott el-
rettentd hatdst tulajdonitandnak. Inkdbb elképzelhetének tartjdk az
élettdl valo megfosztast bizonyos esetekben a kevésbé iskolazottak,
az idésebbek, a nem hivék, valamint a buntetett eléeletGek.

15. szdmu dbra
vannak olyan cselekmények, amelyek miatt meg kell fosztani valakit az életétél

egydltaldan nem ért
egyet (25%)

telies mértékben__| o
egyetért (62%) egyet is €ért,

meg nem is (13%)
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A tényleges életfogytiglan sztikségessége

Az elitéltek egyotdode gondolja, hogy szilkség van a tényleges ¢let-
fogytig tart® szabadsagvesztésre. Nagy részuk azzal magyardzza
ezt, hogy igenis vannak olyanok, akiket ki kell rekeszteni a tarsada-
lombdl. A tényleges életfogytig tartd szabadsagvesztés-buntetésu-
ket toltdk kozott is hasonld ardnyban fogalmazodott meg ez az al-
laspont, viszont a ndk egyike sem vélte ezt.

Az életfogytiglan iddtartama

Kivancsiak voltunk, hogy a ,gyakorld” életfogytiglani elitéltek mikép-
pen szabdlyozndk a feltételes szabadlabra helyezés legkordbbi, €s
ha maodjuk lenne rd, legkésdbbi idépontjat. A minimalisan letolten-
do id6t 5 és 25 év Kozott dllapitandk meg, a tulnyomo tObbség
(56%) 15 évben hatarozna meg, 25 év feletti idépontot pedig senkKi
sem jelolt meg. A szabadsagvesztés maximumadnak elképzelése 10
€s 40 év kozott mar nagyobb szorast mutat. Legtdobben (42%) 20 €v-
ben szabndk meg ezt az id6tartamot (16., 17. szamu abra). E két kér-
dés egyébként a tész-esek szamara valdszinlileg annyira indiffe-
rens volt, hogy tdlnyomo tobbséguk (nyolc, illetve hat f6§) nem
valaszolt ra.
16. szamu dbra
Az életfogytiglant hdny €éuben minimalizdind?

60 56%
50
40
30 22%
20
-, 11%
| -
0+ =1 |
10 év alatt 10 év 15 év 20 év 25 év
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17. szamu dbra
Az életfogytiglant hdny éuben maximalizdlndg?

50
42%
40
30 25%
20 14%
L 8%
10 J 3% 5% 3%
ol == = [~
10-14 év 15 év 20 év 25 ¢év 30 év 40 év 40 év

felett

A szemet szemért elu

Arra a kérdésre, hogy alkalmazna-e a szemet szemért elvet a bdn-
elkovetdkkel szemben, az elitéltek 71%-a (a tész-esek kétharmada)
adott nemleges valaszt.

Blinbocsdnat €s jovatétel
Bocsdnatkérés

A megkérdezettek 39%-a mondta azt, hogy valamilyen formaban
sajndlatat fejezte Ki tette miatt a sértettnek, illetve haldla esetén a
csalddjanak. Ez leggyakrabban a targyaldason tortént (54%), de elo-
fordult levélben, tzenet formdjdban, pénzkuldemény altal, és Két
esetben tévényilatkozat sordn is. A tész-esek Kozul harom személy-
nél kerult sor bocsdnatkérésre, mindannyiszor a targyalason.

A joudtétel gondolata

Mivel az életfogytig fogvatartottak legnagyobb része befejezett élet
elleni cselekmények miatt tolti buntetését, nem tul egyszer annak
a kérdésnek a megvalaszoldsa, hogy jovdtenné-e a cselekménye
altal okozott sérelmet, ha erre lehetésége nyilna. Az elitéltek harom-
negyede ezt elvileg elképzelhetdnek tartja, 6tdduk azonban tel-
jesen elzdarkozik ettél. Nagyobb hajlanddsagot mutatndanak erre a

fiatalabbak, a hivok, a misszidra jarok, valamint azok, akik nevels-
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18. szdmu dbra
Joudtenné-e a cselekménye dltal okozott sérelmet?

nem (21%)

igen (75%) nem tudja (4%)

jukkel jobb kapcsolatban vannak. A tész-esek Kozul ezt oten vallal-
ndk, ketten viszont egyértelmiien nem (18. szamu dbra).

Ismételt elkobvetés

Az elitéltek 10%-a Kozolte, hogy tettét Ujra elkovetné, a tész-esek Kozl
pedig egyvalaki. Atlag feletti ardnyban nyilatkoztak igy az idésebbek
(@az 50-59 évesek 15, 60-69 évesek 33%-a), akik bar ritkdbban valnak
blinelkovetdkke, de akkor, ugy tlnik, eldre Kiterveltebben, megfontol-
tabban, ugyanigy az érettségizettek vagy magasabb iskolai végzettse-
gliek is (18%), valamint azok, akik husz évnél tobbet toltottek bortdon-
ben (14%). Az e Kategoridkba tartozok Kozott tobben vannak, akik
szinte buszkék cselekedetukre, vallaljdk, €s inkdbb azt szégyellnék, ha
meggondolatlansaggal, felel¢tlenséggel illetnék dket.

Az elitéltek a kérdezbbiztosok meglatasa szerint
A foguatartott kérdezd6 dltali megitélése

A kérdez6k megitélése szerint az elitéltek alig kevesebb mint ha-
romnegyede volt kommunikativ a beszélgetéskor, és Korulbelul
ugyanennyien voltak ¢szinték és voltak bizalommal. Valamivel ke-
vesebb mint Kétharmad részuket lattdk nyugodtnak, higgadtnak a
kérdezés kozben, és ugyanennyi emberrdl dllitottdk, hogy megnyilt
a beszélgetések ideje alatt. Kb. 40%-ukat tartottak extrovertaltnak,
egyharmadukat introvertaltnak.
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A kérdez6knek az alanyok fele volt inkabb szimpatikus, s korul-
belul 6toduk Kifejezetten antipatikus. Az évtizedeket bortonben tolték
megitélése joval elmaradt az atlagtol. Szintén minden masodik meg-
kérdezettet taldltdk olyannak, aki ktilsére inkabb jo benyomadst kelt, s
negyed részukril vélekedtek ugy, hogy Kifejezetten rossz benyomast
kelt a megjelenése. Minél hosszabb id6t toltott bortonben az elitélt,
annal rosszabbnak itélték a kérdezdbiztosok a megjelenését.

A megszerzett informdadcio mindségének megitélése

A Kérdezé a kérdezések 70%-andl érezte gy, hogy a valaszok Kife-
jezetten informativak, érvényesek ¢és megbizhatok.

Osszegzés

A magyar szabdlyozds addssdga a hosszu iddre itéltekre vonatkozo
specidlis szabdalyok kidolgozdsa. A nemzetkdzi ajdnlasok figyelem-
bevételével, a magyar végrehajtas gyakorlati tapasztalatainak
beemelésével elengedhetetlenul nagy szUkség lenne egy egységes
végrehajtasi rend meghatdrozasdra. Ez egyrészrdl a végrehajtas fel-
adatat konnyitené meg, masrészrél a fogvatartottaknak is nagyobb
jogbiztonsdgot adna, ha ismernék azokat a koralményeket, amelyek
a buntetés letoltésének husz-harminc éve alatt varnak rajuk.

Az élet elleni bincselekményt elkovetdk Kisebb része a tipiku-
san blinozaéi Karriert befutott elitéltek Korébdl valo, jo részuk az em-
berolés el6tt nem kovetett el blincselekményt, €s nem all devidans
pdlyafutds mogotte. Az itélet meghozatalanak idépontjdban — és
nyilvan a btincselekmeény elkovetésének pillanatdban is — az élet el-
leni blincselekmeényt elkovetdk egyre nagyobb ardnyban fiatalok,
harminc év alattiak. A fiatalabb korban elkovetett emberolés sokkal
gyakrabban torténik nyereségvagybdl, €s jellemzé az is, hogy az el-
kovetd mds, vagyon elleni blincselekményekért is tolti a bunteté-
sét. Egyértelmiien megcafolhatd az a feltételezés, miszerint a roma
szarmazasuak impulzivitdsa, érzelmi alulkontrolldltsaga miatt elko-
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vetett emberolések gyakoribbak volndanak, mint a magyarok Kore-
ben hasonld okbdl elkovetettek.

A hosszu itéletesek esetében leginkdbb a szuld a biztos pont,
akire évtizedeken keresztul szamithat az elitélt. EI6szOr a tavolabbi
rokonok €s baratok, majd a testvérek, a hdzas- vagy élettdrs az, aki-
vel megszakad a Kapcsolat az évek folyaman. A fogvatartottak
mentalhigiénés dallapota a koralmények hatdsara folyamatosan
romlik. Kidbrandultsaguk, reményvesztettséguk vagy elkeseredé-
suk az évtizedek folyaman egyre inkdbb eldtérbe Kerul.

Az elitéltek egyharmada inkdbb nem gondolja magat blindsnek.
Sajat blindsséguk el nem ismerése mogott gyakran csak annyi a
kognitiv tartalom, hogy a kapott buntetést olyan mértékben sérel-
mezik, hogy ezért nem valljak magukat biindsnek. Az itéletuk pilla-
natatol dldozatokkd vdlnak, annak ¢érzik magukat, ¢s a bortonben
toltott évek alatt ez az dldozati szerep megmarad.

A tényleges életfogytiglani szabadsagvesztés jelenlegi torvényi
szabalyozasat nem tartjuk elfogadhatonak, az valdjaban a haldlbun-
tetés farizeus modozatanak tekinthetd, amely szembefordul az al-
kotmanyos elvekkel és a modern eurdpai civilizalt krimindlpolitika
szemléletével. Soha, egyetlen elkovetd esetében sem allithatd bi-
zonyossaggal az itélet Kiszabasakor, hogy a jovében Ujabb blntet-
tet kovetne el. Erésen vitathatd, hogy a birdsag milyen alapon Ké-
pes véglegesen predesztindlni egy emberi sorsot, amely altal
egyszer s mindenkorra visszavonhatatlanul Kizdrja a személyiség-
valtozas esélyét. Ennek elésegitése érdekében viszont a jelenlegi-
nél tobb pszichologus segitségére lenne szukség. Fontos lenne a
feltételes szabadsagra bocsatds jelenlegi engedélyezési szisztéma-
janak atformalasa is, amely — megfelel$ jogpropaganda Kiséretében —
hozzdjarulhatna a humanusabb buntetési rendszer tarsadalmi elfo-
gadtatasahoz. Egyszemélyi dontés helyett megalapozott szakértdi
véleményekre tdmaszkodod egyéni kockdazatelemzést kellene elveé-
gezni, amelynek kozéppontjaban nem az elitélt fegyhdzbeli, a ben-
ti rendhez adaptalddott, hanem a Kinti vildgban prognosztizalhatd
ondlld magatartasanak kellene dllnia. Szukséges lenne a kozvéle-
meénnyel is megértetni, hogy a tényleges ¢életfogytiglan eltorlése
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nem egyenérték azzal, hogy gyilkologépek jelennének meg az ut-
cdakon, hiszen azok, akiknek évtizedek multan is szikséges a tarsa-
dalomtol torténd izolacidja, tovabbra is a rdcsok mogott maradna-
nak. Indokolt lenne a hosszu id6tartami szabadsagvesztésbdl
szabadultak utankovetéses vizsgdlatdnak megszervezése €s lefoly-
tatdsa is.
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