Bevezetés

A XX. szdzadi és az ezredfordulot kovetd kriminologiai €és krimindlpolitikai diskurzusban a
prevencids szemlélet és a blinmegeldzési torekvések egyre novekvO népszertiségének lehetiink
tanai. Ebben a folyamatban kiemelkedé szerep jut a harmadlagos megel6zés' cél- és
eszkozrendszere fejlodésének. Utdbbi teriilet relevanciajat az a kriminoldgiai alapvetés adja,
amely szerint a bilincselekmények talnyomod részéért a bunelkovetok egy szik, jol
koriilhatarolhatd csoportja felelés?, és a biinismétlok kore itt még korantsem ér véget. A
blinismétlés megeldzése olyan stratégiai fontossagu feladat, amely tértol és idotol fiiggetleniil
komoly terheket r6 a tarsadalomra, és kiilonosen a biintetd igazsagszolgaltatasi rendszerre. A
specialis prevencidé problémaja tehat 6rok, a céljat szolgald eszkézok preferencidja azonban
koronként valtozik. Bar a XX. szdzad végén az egymassal versengd specialprevencios iranyok
koziil a punitiv eszkdzok — a semlegesités és a specialis elrettentés — keriiltek ki gy6ztesen®, az
utobbi évek hazai és nemzetkdzi fejleményei a korrekcionalizmus €s a reintegracios célkitlizések
viszonylagos er0sodésére utalnak.

Konyvem alapjaul szolgalod disszertaciomban a Biintetd Torvénykonyvrdl szolo 2012. évi C.
torvény 79. §-a altal a biintetés egyik céljaként nevesitett kiilonds megeldzéssel, mégpedig annak
korrekcionalista iranyaval foglalkoztam, Osszekapcsolva azt az ugynevezett dezisztencia®
jelenségével. A dezisztenciakutatds ugyanis nemcsak 0jszerti szemléleti keretet nytjt a témakorhdoz,
hanem értékes empirikus eredményekkel egésziti ki annak ismeretanyagat. Az elérendd cél a
dezisztiencia kell hogy legyen, amely folyamatba a megsértett jogrend helyreallitasat és a megtorlast
szolgald biintetdjogi szankciok mellett a specialis prevenciot célzé egyéb intézkedéseknek,
beavatkozasoknak is szervesen illeszkedniiik kell. A fejlédés zalogat véleményem szerint a hazai és
nemzetkozi jO gyakorlatok tapasztalatainak figyelembevétele, az azok alapjaul szolgalod ismeretek
elsajatitasa, valamint tovabbi empirikus kutatasok lefolytatasa jelentik.

A téma aktualitasat és jelentdségét elsdsorban a hazai bortonnépesség szamanak a 2010 utan
tapasztalhato novekedése® adta, amely nemcsak a biintetés-végrehajtasi intézetek talzsufoltsaga® és
az ezaltal egyre sulyosabba valo bortonartalmak miatt aggasztd, hanem mert e tendencia egyben azt
koltséghatékonysag szempontja mellett ugyanis a tarsadalmi feleldsség €s az igazsagossag elve is
azt koveteli meg, hogy a tisztan punitiv szemlélet helyett gondoskodjunk a blinelkovetdvé valt
embertarsaink tarsadalomba torténd visszavezetésérdl. A biinismétlés megel6zése persze nemcsak a
zart intézetekben elhelyezett biinelkdvetok tekintetében fogalmazddik meg feladatként a biintetd
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igazsagszolgiltatasi rendszerben, hanem az alternativ, illetve a kozOsségi szankcidk’
vonatkozasaban is. A partfogo feliigyelet mint kozosségi szankcio kiilonds relevanciaval bir a
harmadlagos megel6zés szempontjabol. Sok, a biintetés-végrehajtasi intézetbdl szabadult elkdvetd
partfogo feliigyelet ala kertl, illetve ez az intézkedés probara bocsatashoz, feltételes iigyészi
felfliggesztéshez, felfliggesztett szabadsagvesztéshez, javitointézetbol valod ideiglenes elbocsatashoz
¢s jovatételi munka elrendeléséhez is kapcsolodhat, mégpedig a blinismétlés megelozése és az
Ma mar a harmadlagos megel6zés teriiletén is egyre inkabb a bizonyitékokon alapulé mddszerek
alkalmazasanak kovetelménye érvényesiill. Ahhoz, hogy hatékony prevencids eszkozoket
vethessiink be a biinismétlés megeldzése céljabol, ismerniink kell azokat a tényezoket, amelyek
Osszefliggést mutatnak a kriminalitdssal, illetve a dezisztencidval, és amelyek potencialisan
befolyasolhatok. A bilinismétlés megeldzése, a blnelkovetok kezelése nem nélkiilozheti a
kriminologia, a pszichologia, a szociologia és a tobbi tarsdiszciplina elméleti €s empirikus
ismeretanyagat, hiszen dnmagaban a biintetdjog nem alkalmas e feladatra. A biintetés csupan az
egyik lehetséges eszkoze a prevencionak®, és a késébbiekben hivatkozott hatékonysagvizsgalatok
eredményei tikkrében nem feltétleniil a legeredményesebb. A biintetdjogi felelésség megallapitasat
mindazonaltal tobbnyire® sziikségszertien koveti valamilyen biintetés, igy a harmadlagos
prevencid legfontosabb letéteményese a biintetd igazsagszolgaltatasi rendszer. A biintetések
jovobeli viselkedésre gyakorolt hatdsaival is foglalkozni kell tehat, kiilonds tekintettel azok
tartalmara, nevezetesen a biinismétlés megel6zését célzo gyakorlatra.

Az imént megfogalmazott célok elérése megkivanja, hogy minél atfogobb és az adott tarsadalmi-
kulturalis kozegre specifikus ismeretekre tegyiink szert a blinismétléssel 0sszefliggd kockézati és
védd tényezOk, valamint a dezisztenciat tdmogatd tényezok vonatkozasdban. Magyarorszagon
azonban mind a kutatdsok, mind az elméleti és empirikus eredmények tanulsagainak gyakorlatba
torténd atiiltetése terén hidnyossagok tapasztalhatok. Bar a hazai biintetés-végrehajtas reintegracios
lehetdségeivel és tevékenységével kapcsolatban szerencsére egyre tobb kimagasld szinvonalu
tanulmany jelenik meg', azonban csak kevés hazai kutatis foglalkozott a biinelkovetés és a
biinismétlés™ kockazati és protektiv tényezGivel'?, a biinelkovetésbél valo kilépésnek pedig, néhany
osszefoglald tanulméanyt™ leszamitva, nincs is irodalma. Magyarorszagon a dezisztenciakutatis még
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gyerekcipdben sem jar, és bar modszertani szempontbdl kétségkiviil sok nehézséggel jar a kilépés
tanulmanyozasa, a nemzetkozi eredmények ¢és tapasztalatok komoly érvként szolgalnak az itthoni
kutatasok megkezdése mellett. A hazai harmadlagos megel6zési gyakorlat vizsgalata és a kiilfoldi
szakirodalommal torténé egybevetése fontos kiindulopontja lehet e kutatdsoknak. E monografia
utobbiakhoz kivan hozzajarulni a blinismétlés megeldzésével kapcsolatos ismeretek dsszefoglalasa
¢s az empirikus eredmények gyarapitasa révén, mégpedig a hazai kriminologiaban viszonylag
ujszeri megkozelitésnek tekinthetd dezisztenciakutatas eredményeit és értelmezési keretét is
segitségiil hiva.



